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L’AMICALE DU NID VOUS REMERCIE
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L’Amicale du Nid
vous remercie !

Pour sa mobilisation dans notre

association, pour la faire exister mais

aussi pour son soutien sans faille

dans les moments difficiles...

Pour votre engagement de tous les jours auprès des personnes que nous

accompagnons et le sens que vous donnez à votre métier dans la lutte contre

le système prostitutionnel et les violences faites aux femmes.  

... pour votre confiance.

aux professionnel.les

aux personnes victimes du systeme

prostitutionnel 

ou de violences conjugales... 

Au comité territorial de

l’Hérault
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L'Amicale du Nid, association nationale, est engagée depuis 1946 auprès des personnes en situation de

prostitution, victimes du système prostitutionnel, du proxénétisme et de la traite des êtres humains à des fins

d'exploitation sexuelle. Elle accompagne vers la sortie de la prostitution les personnes qui le souhaitent et le

peuvent. 

Son objectif est l’abolition du système prostitutionnel sur l'ensemble du territoire national et à l'international. 

NOS VALEURS ET PRINCIPES

Nos valeurs

L'Amicale du Nid est une association indépendante de tout parti ou de toute organisation. Son engagement

associatif est porté par les valeurs de dignité de la personne humaine, d'égalité entre les êtres humains, de

liberté et de solidarité envers les plus vulnérables de nos sociétés. 

Nos principes

Nos principes sont : 

• L’égalité entre les femmes et les hommes, 

• L’abolitionnisme du système prostitutionnel, 

• La non-patrimonialité du corps humain, qui ne peut être considéré comme un bien ou comme une marchandise, 

• Le refus de toute forme de discrimination, 

• Une action non-violente.

L'Amicale du Nid s’appuie sur une pensée féministe laïque et universaliste qui a pour but la fin de

l'assujettissement des femmes à la domination masculine. Elle refuse que les droits des femmes soient considérés

à l'aune de leurs particularités religieuses ou culturelles. 

L'Amicale du Nid ne laisse la place ni à une conception moraliste restrictive et puritaine de la sexualité, ni à une

complaisance vis-à-vis de toutes formes de violences sexistes et sexuelles, de marchandisation des corps et

d'érotisation de la violence : la sexualité s’inscrit dans le désir réciproque, égalitaire et la liberté.

Elle rejette toute conception de « bienfaisance » ou « caritative » de l’action sociale.

 

 

L’ACCUEIL QUE NOUS PROPOSONS EST INCONDITIONNEL 

NOUS ACCOMPAGNONS DES PERSONNES EN SITUATION DE PROSTITUTION ET DES

PERSONNES SORTIES DE LA PROSTITUTION



L’AMICALE DU NID EN 2023
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HISTOIRE DE L’ETABLISSEMENT

AdN X

Quelques dates clés... 

Créé en 2000 à la demande de la DDASS de l’Hérault, l’établissement a obtenu en 2007

l’agrément CHRS hors les murs La Babotte. Depuis ses débuts, il œuvre à l’émancipation

des personnes victimes de prostitution, en facilitant leur accès aux droits communs — une

mission au cœur de l’ensemble des actions menées par l’équipe.

Depuis 2014, l’établissement n’a cessé de se développer, étendant ses actions au-delà du

territoire héraultais pour mieux répondre aux besoins des publics accompagnés. Après

plusieurs années de fonctionnement dans un format restreint, les services ont connu une

croissance sans précédent : de 6 à 23 salarié·es, de 4 à près de 70 places d’hébergement.

Deux services phares ont marqué cette expansion :

Le FIL, lancé en 2021, dédié à l’accompagnement des mineur·es victimes de prostitution,

Le SAFe, ouvert en 2018, proposant un hébergement sécurisant aux femmes victimes de

violences conjugales.

L’Amicale du Nid Hérault s’est structurée autour de partenariats solides avec les acteurs du

logement, de la santé, de l’emploi et de l’hébergement, en lien étroit avec les politiques

publiques qui soutiennent ses missions.

Aujourd’hui, l’association est largement reconnue pour son expertise et la qualité de ses

accompagnements sur le territoire.

2000 : ouverture du Milieu ouvert et service prévention formation.

2004 : ouverture du dispositif Appartements relais.

17/07/2007 : autorisation CHRS. 

2017 : ouverture des places HU diffus pour personnes en situation de

prostitution.

2018 : ouverture du dispositif Béziers Femmes Victimes de Violences.

2021 : création du FIL dédié au co-accompagnement des mineur.es. 

2012 : nouveau projet associatif.

2017 : agrément parcours de sortie prostitution - renouvellement 2022.

2021 : évaluation interne puis externe. 

2023 : déploiement ouest Hérault et bassin de Thau FVV + intégration de places

urgence sous CHRS

2024 : préparation CPOM en cours 



x

L’AMICALE DU NID EN ACTION

x

x

x

x
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Trois services : 

LA BABOTTE

x

LE FIL

LE SAFE

Accompagnement social et hébergement pour personnes majeures en situation de

prostitution.

Formation des professionnel.les.

Co-accompagnement des mineur.es victimes de prostitution.

Accompagnement et hébergement pour femmes et enfants victimes de violences

conjugales.

Au 31/12/2024 22 salarié.e.s 21.3 ETP
Comité

territorial

1 direction

2 Cheffes de

service

20 CDI

2 CDD

1

technicien

qualifié

1 CIP
1 secrétaire

de direction

12 travailleuses

sociales

4

psychologues,

dont une

vacataire

1 chargée

de mission

diagnostic



  Dispositif AdN 34
  

  Convention/financeur
  

  Capacité 
  

  Hébergement urgence sous DGF
diffus Montpellier
  

  DDETS 34
  

  10 places
  

  Hébergement urgence regroupé
Béziers FVV
  

  DDETS 34/Conseil départemental
34/CAF 34
  

  20 places
  

  Hébergement urgence diffus
Béziers FVV
  

  DDETS 34
  

  22 places
  

  Dispositif appartements relais
diffus Montpellier
  

  Montpellier métropole/DDETS 34
(ALT)
  

  7 places (7 appartements
individuels)
  4 places (2 appartements
collectifs)
  

  IML simple Montpellier 
  

  DDETS 34
  

  5 logements
  

  IML avec ou sans BG Béziers et
bassin de Thau public FVV
  

  DDETS 34
  

  6 logements
  

  Convention accompagnement FVV 
  

  CCAS Agde
  

  10 ménages
  

  Convention CEJ R
  

  DDETS 34 via association Gammes
  

  40 jeunes majeures.
  

  Le FIL : co-accompagnement des
mineur.es, prévention, formation,
  sensibilisation, recherche
  

  Conseil départemental 34/DDFE34/
FIPD/CAF Hérault/DGCS
  

  50 mineur.es. 
  Formations et sensibilisations. 
  Soutien partenaires. 
  

  Maraudes et suivi psychologique
  

  ARS/AGRASC
  

  70 maraudes en espace public.
  50 maraudes Internet. 
  

x

DISPOSITIFS

x

x

x
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CHRS

Equipe travail social ES, CESF 5 ETP

Conseillère Insertion professionnelle 1 ETP

Psychologue 0.4 ETP + vacations

Technicien maintenance appartements 0.5 ETP

 

LA BABOTTE
HORS LES MURS

Aller vers les personnes en situation de prostitution, dans les lieux où la prostitution
existe.

Accueil des personnes en situation ou en risque de prostitution, en vue de proposer
un accompagnement social adapté

MISSIONS PRINCIPALES

Accompagner les personnes vers une alternative à la prostitution si et quand elles le souhaitent

Accompagner les personnes sans abri ou en difficulté dans un parcours de la rue au logement

Accompagner les personnes vers un accès à leurs droits

Accompagner social global et spécifique vers l’autonomie

Hébergement des personnes en proposant une mise à l’abri pour un éloignement de la
prostitution et un accès au logement autonome de droit commun. 

L’équipe de la Babotte

Lutter contre les conséquences des violences de la prostitution

Rapport d’Activité 20248

HEBERGEMENT URGENCE APPARTEMENT RELAIS IML



2024 EN CHIFFRES

Personnes
accueillies au CHRS

Personnes
accompagnées

Personnes
accompagnées 
en parcours de

sortie de la
prostitution

Personnes rencontrées en
aller-vers dans l'espace public

Personnes en
hébergement

Adultes contacté.es sur
Internet 

(282 annonces suivies)

Victimes de TEHES
accompagnées

Personnes en
logement

accompagné

29

58

106

298

38 5

90

Dont 8 enfants

accompagnement
social global
personnalisé

63

L’AMICALE DU NID EN 2024

53
ateliers collectifs : emploi,
sorties musées,
expositions photos...

TEHES, asile, séjour,

plaintes

23
partenaires
soutenus
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48 Femmes
82.8%

8 Hommes
13.8%

6 Personnes trans/fluid gender
3.4%

28 Hors union
48.3%

20 Union Européenne
34.5%

10 France
17.2%
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En 2024, nous constatons une nouvelle baisse du nombre de
personnes vues dans la rue (58 contre 72 en 2023) malgré une
intensification des sorties. La présence de la prostitution sur

Internet est une des explications principales.

LA RUE...

L’ALLER VERS

Réduction Des Risques et Dommages

🎯 L’« aller vers » est une démarche humaine : aller à la rencontre de celles et ceux qui n’ont

pas accès aux services, qui hésitent ou qui ne les connaissent pas encore. Un simple échange

peut suffire à faire émerger un besoin, une envie de rendez-vous, ou à initier un

accompagnement en douceur.

🩺  Beaucoup de ces échanges portent sur la santé ou l’accès aux droits. Les demandes

d’hébergement sont rares : certaines personnes sont hébergées temporairement, d’autres sous

l’influence de réseaux d’exploitation.

🌱 L’objectif fondamental est d’ouvrir la voie vers les soins, l’autonomie, et surtout, d’offrir à

chacun·e la possibilité de sortir de la prostitution s’iel le souhaite.

🚐 UNE PRÉSENCE SUR LE TERRAIN, CHALEUREUSE ET HUMAINE

Deux professionnel·les sillonnent les zones identifiées comme lieux de prostitution, à bord d’un

véhicule aménagé. Ils distribuent du matériel de prévention (préservatifs, gel) et offrent une boisson

ou une collation. L’essentiel est là : être présent·e, disponible, sans jugement. 



Bonjour x, nous travaillons dans une association à Montpellier et venons de voir votre annonce
sur (NOM DU SITE).

Nous savons que le quotidien des personnes qui font de l’escorting n’est pas toujours facile. Vous
pouvez nous contacter si vous avez besoin d’informations sur vos droits, d’écoute, d’aide dans vos

démarches liées à l’administratif ou la santé, de soutien à la recherche d’hébergement, de
préservatifs…

N’hésitez pas à nous joindre par tel ou WhatsApp. Sachez que nos échanges se feront dans le
respect de vos choix et en toute confidentialité. 

Bonne journée
PRENOMS TS

Association l’Amicale du Nid

Plus de 3 000 km effectués chaque année...

Les maraudes se déroulent en semaine
le mardi soir de 21 h à 2h, à Montpellier
le lundi après-midi autour de Montpellier, Frontignan, Castries
le mardi ou jeudi après-midi autour de Béziers

282 personnes contactées

10% de retour

5 personnes accompagnées après contact

Une fois par semaine, un binôme consulte les annonces de prostitution sur les sites
dédiés connus. Un recensement est établi - il reste précieusement sur nos bases de
données et n’est jamais destiné à être diffusé - et il va permettre de contacter les

personnes en situation de prostitution. 
l’équipe se présente 

...ET INTERNET

Les tournée WEB prennent du temps mais cela nous permet d’avoir un regard sur la réalité de la prostitution via
Internet, de l’évolution des pratiques. Cela permet de faire de la prévention et des orientations vers le CEGIDD
par exemple lorsque les personnes ont besoin de faire des dépistages, nous ne les rencontrons pas forcément.

Ce sont des personnes que nous ne pourrions pas rencontrer en dehors de ce mode d’aller vers et qui, nous
l’espérons permet de faire connaitre l’Association. Ce qui nous fait penser que le TROD (deux professionnelles

récemment formées) pourrait être un bon moyen de rentrer en relation si nous pouvions le proposer à la
demande, dans nos locaux.  

Suite au retour d’une personne accompagnée qui a été contacté par l’équipe du FIL ou la Babotte, nous avons
modifié le contenu de nos messages pour les rendre les plus accessibles possibles et être plus clair sur les

possibilités d’accompagnement proposé. Ce retour nous a permis d’être plus vigilantes dans les envois de SMS à
la même personne, depuis nous enregistrons systématiquement les numéro des personnes pour pouvoir adapter

le message et assurer un suivi. 
. 

“

“

L’équipe éducative
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94 Femmes
88.7%

9 Hommes
8.5%

SYNTHESE 2024

Nous distinguons différents temps de soutien en fonction de

l’intensité demandée. Certaines démarches peuvent être

accomplies en quelques rendez-vous, comme la domiciliation

postale, une orientation santé urgente, la sollicitation du 115

par exemple, tandis que d’autres vont nécessiter un suivi plus

régulier. 

L’ACCOMPAGNEMENT SOCIAL
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Au total, 289 personnes différentes ont été accueillies par le

service, dont 106 bénéficient d’une mesure d’accompagnement

"CHRS hors les murs", avec un travail d’intensité renforcée

pouvant aller jusqu’à plusieurs entretiens par semaine.

Les entretiens ont lieu sur rendez-vous, dans nos locaux ou à

l’extérieur selon les besoins.

SYNTHESE CHRS HORS LES MURS (en
nombre de personnes)

2020 2021 2022 2023 2024 Moyenne

Accompagnement social renforcé 106 113 96 103 106 105

dont victimes de TEH (déclaratif) 65 72 70 68 70 69

Aller vers Rue (nuit) Route (jour) 37 74 68 72 58 62

Aller vers Internet (contacts) 69 223 275 209 282 211

Accueil dans les locaux 224 236 220 221 289 240

Parcours de sortie de prostitution

(PSP)
13 15 18 23 29 20

Soutien juridique (asile, TEH, plainte,

séjour)
43 66 82 62 65 64

Soutien aux partenaires (nombre de

sollicitations répondues)
15 17 28 28 25 23

L’Amicale du Nid est une association abolitionniste qui œuvre pour une meilleure prise en
compte du caractère systémique de la prostitution comme violence sexuelle s’inscrivant dans le

continuum des violences sexistes. Ce postulat se retrouve à travers l’accompagnement des
personnes en situation de prostitution. Il s’agit de retrouver une place de sujet, notamment par

l’émancipation du système prostitutionnel.

répartition genre dans
l’accompagnement

Age moyen 32 ans



Ce guide a été élaboré par et pour les professionnel.les de l’Amicale du Nid pour un
accompagnement social global, en partenariat avec les ressources externes utiles,
des bénéficiaires dans leur émancipation du système prostitutionnel sur toutes les
dimensions : leurs droits, leur insertion socio-professionnelle, leur santé, leur
sécurité, leur intégration sociale, leur estime de soi et leurs discours.

PROCESSUS D’EMANCIPATION DE LA PROSTITUTION 

Cet outil constitue les repères utiles tant aux professionnel.les qu’aux bénéficiaires
afin de mesurer le chemin parcouru dans un processus difficile, tant l’emprise du
système prostitutionnel est pluridimensionnelle : les violences vécues par le passé,
la rencontre avec le système prostitutionnel, les acheteurs - qui exercent leur
domination masculine, économique et souvent raciste - et les exploitants -
proxénètes ou acteurs de la traite des êters humains à des fins d’exploitation
sexuelle. 13



164 entretiens réalisés 44 personnes différentes

96 permanences (demi-journées) Permanences les mardis et jeudis

PROPOSER UNE ECOUTE SPECIFIQUE

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE
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L’implication des personnes dans le travail psychothérapeutique : Le suivi psychologique des
personnes en situation de prostitution est souvent malmené par la difficulté que ces dernières
ont à s’inscrire dans une certaine régularité sur un moyen ou long terme, pour s’occuper de
leur santé mentale.  La précarité engendrée par l’arrêt de la prostitution pour celles qui l’ont
décidé, avec les effets psychologiques qu’elle entraine comme la dépression et le stress peut
être aussi un facteur d’irrégularité. A fortiori quand leur situation administrative est dans
l’impasse. Ainsi plus d’un tiers des personnes inscrites pour un rdv ne viennent pas pour des
raisons diverses le plus souvent fatigue et maladie (pour certaines cela se reproduit à plusieurs
reprises).

La plupart des patient-e-s sont dans un processus d’insertion dans la vie « normale ». Elles/ils
ne sont alors plus obligé-es de conforter leurs défenses en permanence et peuvent entamer un
travail entrainant des remaniements psychiques profonds qui peut les fragiliser
momentanément. La plupart des personnes reçues cette année ont été plutôt assidues et ont
bénéficié d’un suivi régulier qui a donné des résultats très positifs. 
Pour certaines se trouvant dans une situation nécessitant un suivi plus soutenu qu’une fois tous
les quinze jours (comme par exemple dans le cas de personnes atteintes de crises d’anxiété
profondes), la psychologue a mis en place momentanément quelques séances hebdomadaires.

 Les personnes qui ont vécu des situations de prostitution présentent des caractéristiques
communes au niveau psychologique.
Il s’agit de personnes ayant, pour la très grande majorité, subi des atteintes narcissiques
graves, dès l’enfance. 
La majorité a subi des formes de maltraitance avérées comme l’inceste, les abus sexuels, les
coups, les injures ; la plupart ont été l’objet d’une maltraitance plus insidieuse comme le rejet,
l’abandon, et des injonctions du type « tu finiras sur le trottoir ». 
 Les personnes ayant été victimes de la traite d’êtres humains ont souvent subi des formes de
violence et de maltraitance extrême qui demandent un accompagnement particulier.

Une psychologue salariée au sein de l’équipe pour 0.4 ETP, les mardis et jeudis et

une psychologue intervenante vacataire, le jeudi après-midi toutes les deux

semaines.



433 entretiens réalisés 45 femmes et 2 hommes accompagnées par la CIP

36 permanences Orientation par l’équipe éducative

Dans le cadre de l’insertion professionnelle, les personnes bénéficient tout au long de leur parcours d’un
accompagnement global et spécifique qui leur permettra à terme, d’accéder à un emploi et ainsi de retrouver une
stabilité sociale et professionnelle. Dans cette optique, l’accès à l’emploi apparaît comme « une solution » pour faire face
aux vulnérabilités car il est constitutif d’identité, apporte des liens sociaux et est fournisseur de revenus notamment. Si
cet objectif paraît atteignable, il n’en demeure pas moins que l’entrée en emploi peut être vécu difficilement. En effet,
outre la nécessité pour les personnes de s’adapter à de nouveaux codes et usages au travail, il s’avère que la majorité
des emplois contractés le sont dans des secteurs dans lesquels les emplois sont dits « précaires » en CDD à temps partiel.
C’est le cas des secteurs du nettoyage et de l’hygiène ainsi que les métiers des services à la personne. Ces emplois
impliquent souvent des conditions de travail éprouvantes, voir dégradées ayant de lourds impacts sur la santé : horaires
décalés et changeants, travail physique et stressant et instabilité financière, demande déplacements fréquents d’un site à
l’autre. 

Occuper certains emplois peut fragiliser les parcours individuels, voire entraîner une perte d’emploi. Si « nul·le n’est
inemployable », certain·es rencontrent des difficultés telles que l’accès à un emploi « ordinaire » reste compliqué. Même
peu qualifiés, ces postes demandent une capacité d’adaptation que ces personnes ne peuvent pas toujours mobiliser.
Il est donc essentiel d’adapter les offres d’emploi et de formation aux profils, en tenant compte des fragilités.
L’accompagnement individualisé est central, mais les structures d’insertion par l’activité économique, bien qu’utiles,
restent limitées par des critères d’accès stricts (notamment la priorité aux bénéficiaires du RSA) et un nombre restreint de
places.
Pour aller plus loin, il est nécessaire de développer des partenariats durables avec des entreprises du secteur privé. Cela
permet de constituer un vivier de recruteurs, de soutenir les employé·es dans leur intégration, et d’accompagner les
employeurs pour sécuriser les parcours d’insertion.
Il s’avère ainsi crucial de réfléchir à la façon dont l’Amicale du Nid peut et doit s’attacher à développer un réseau de
partenaires professionnels spécifiques dans différents secteurs et notamment dans les métiers non genrés afin de
faciliter l’accès de ces femmes à des emplois choisis et non subis comme par exemple dans le secteur du bâtiment.

       

INSERTION SOCIOPROFESSIONNELLE

Conseillère en Insertion Professionelle

« Moi, ça fait trois ans que je travaille comme aide-ménagère. Je suis fatiguée car je dois courir
partout toute la journée. Au début, c’était en bus et en tramway. Maintenant, c’est en

trottinette. Depuis que j’ai ma trottinette, je vais plus vite mais c’est dangereux. J’ai eu trois
accidents. Je suis fatigué. Je ne peux plus continuer. Je tiens parce que je n’ai pas le choix.

Maintenant, je cherche un autre emploi où je n’aurais plus à courir partout, d’une maison à
l’autre ». Favour

« Quand j’étais en Italie et après en France, ma vie était difficile. Tout était triste et
sombre. J’ai été aidé et j’ai découvert les métiers du bâtiment et plus précisément tout ce
qui touche aux métiers de finition. Ca m’a plu immédiatement. Dans le bâtiment, j’aime

l’idée de rendre les choses belles, de travailler sur les détails. Par exemple un mur abîmé,
je fais ce qu’il faut et je le rends beau. C’est comme ma vie, je l’ai transformé en quelque

chose de beau et de créatif ». Kate
15
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Apprentissage langue française (prestataires de OFII, AFC FLE…)
Elaboration de projet professionnel,
Accès à des activité de bénévolat,
Parcours découverte des métiers (PMSMP, réunions info
collectives)
Organisation de visites de salon de l’emploi et Job dating,
Accès à des formations certifiantes, qualifiantes...
Accès à des événements culturels (musées, opéras,
médiathèques…)

Age

18-25 ans 26-40 ans + de 40
0

5

10

15

20

25

30

Statut administratif

L4
25

-1
 (T

EH
)

AP
S P

SP

BP
I/r

és
ide

nt

Pr
ot

. s
ub

s

Tit
re

 sa
lar

ié

Fr
an

ça
ise

Et
ra

ng
er

 m
ala

de

TS
 1 

an

Ré
sid

en
t A

lg
0

5

10

15

20

🔹 Bilan général :
·40 accompagnements réguliers (≥3 entretiens).
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Données accompagnement insertion socioprofessionnelle



Nos partenaires dans ce groupe :

Mouvement du Nid - ASS STS Ecusson - SOS Hépatites - Urgence et ALTER GAMMES - CADA Astrolabe - ASSFAM - La

Clairière - La Cimade - CAES Marconi, 2 choses Lune - CHRS DELBREL Lavitarelle - HUDA GAMMES - CADA Adages -

CADA Elisa SOS - OFII - CHU Montpellier - Santé globale Adages Regain - Franz Fanon La Cimade - STS Ecusson  -

STS Millénaire  - CPH Cœur d’Hérault - Centre de santé sexuelle CD 34 - CD 34 PMI - SOS Hépatites - STS Verdansson

- ASSFAM - CHU staff MPS Sages femmes - CHU St Eloi PASS somatique - Maison des femmes 34 - SIPJ 34

OBJECTIFS

Rassembler les acteurs et actrices de terrain autour de la thématique de la prostitution et de la TEHES ;
Renforcer la connaissance réciproque des missions ;
Faciliter le repérage et l’accompagnement des personnes concernées par la prostitution et/ou la TEHES ;
Expliciter les besoins en matière d’accompagnement pour ce public, et les faire remonter si nécessaire ;
Répondre au besoin de compréhension du système prostitutionnel et de l’organisation des réseaux de TEHES /
Créer une culture commune autour de ce sujet ;
Proposer une veille d’information ; 
Repérer et suivre l’évolution du phénomène prostitutionnel et de TEHES et ce que vivent les victimes. -Organiser
des interventions de spécialistes extérieurs (OCRTEH, MIPROF, etc.) afin d’alimenter nos connaissances mutuelles ;
Créer des outils à destination des professionnels (ex : annuaire)
Partager, analyser et élaborer collectivement autour de situation concrète (tout en maintenant l’anonymat des
personnes concernées) afin de proposer des pistes de travail ;

lundis de 9h30 à 12h

Confidentialité

OCRTEH en visio

Intervenants extérieurs
partage d’expérience

réunions bimestrielles

point d’informations

situations concrètes Recherche de solutions

·En mars 2023, L’Amicale du Nid a proposé à certains partenaires un travail de réflexion collective pour répondre au
besoin d’échanger autour de situations complexes relatives à la TEH à des fins de prostitution, aux difficultés
rencontrées pour aborder la prostitution dans les accompagnements mais aussi autour de questionnements relatifs à
l’évolution des réseaux criminels de traite. 
La situation a évolué sur le territoire : des lieux de prostitution « indoor », des acheteurs de prostitution qui prennet
contact via internet, augmentation dans les lieux d’hébergement,etc. Nous repérons également que les femmes
rencontrées sont plus souvent en couples, en situation de grossesse ou avec enfants. Cette réalité vient questionner
l’accompagnement à la parentalité, le vécu des enfants et les situations d’emprise.

PARTENARIAT TEHES

LA GENESE DU RESEAU DE PARTENAIRES

7 réunions en 2024 1 sensibilisation pour les participant.es 

Rencontre en visio avec l’OCRTEH
43 professionnel.les différent.es de 24 structures ou

services du département 
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sages femmes centre de santé gammes
08/03 Manifestation pour la journée internationale des droits de femmes
09/04 atelier mère enfants à l’opéra Comédie
22/05 réunion personnes hébergées “économies d’énergie”
06/08 sortie au lac du Crès
28/11 sortie au MOCO
09/12 “grand bazar de Noël”

Le 22/01/2024 Réunion d’information collective dispositif « Des Etoiles et des Femmes »
Informer les personnes sur la formation titre professionnel de « commis de cuisine » (contenu de la formation,
critères d’entrée, financement, débouchés, durée de la formation, modalités d’examen…)

Le 30/01/2024 Atelier « France Travail »
Découvrir et comprendre les droits, devoirs et engagements et les procédures à faire.

Le 29/02/2024 Atelier Préparation du salon du TAF (Travail, Avenir, Formation)
Informer les personnes sur les différents intervenants présents dans le salon, repérage des lieux et secteurs.

Le 06/03/2024 Salon du TAF – Job Dating
Accompagner les publics à s’orienter, identifier les employeurs, les centres de formation afin qu’ils puissent se
présenter.

Le 09/04/2024 Visite d’entreprise « Traiteur La Table de Cana »
Découvrir un domaine d’activité (restauration) et des différents métiers qui existent. Objectif : identifier des pistes de
métiers et de rencontrer des professionnels sur le terrain.
 
Le 21/05/2024 Visite de l’atelier et chantier d’insertion « Le Passe Muraille », restaurant bio et local
Découverte d’un secteur de la restauration, bio et local et visite de l’atelier et chantier d’insertion. Informer les
personnes des possibilités d’emploi dans ce secteur et des critères d’entrées.

Le 27/09/2024 Atelier « contrat d’intégration républicain » : Connaître les droits et devoirs en France
Informer les personnes sur le CIR, les droits qu’il donne et les engagements qu’ils doivent respecter.

Le 10/10/2024 Job dating spécial SIAE (structures d’insertion par l’activité économique)
Permettre aux personnes de rencontrer directement des employeurs proposant des emplois dans les structures IAE

Le 25/10/2024 Atelier « Droit du travail : connaître et comprendre ce qu’est un contrat de travail

Le 22/11/2024 Atelier « savoir se présenter devant un employeur » 
Acquérir codes et postures adaptées pour se présenter devant des employeurs.  

Le 05/12/2024 Job dating « Rencontres pour l’emploi »
Rencontre directe avec des employeurs

Le 20/12/2024 Atelier préparation d’une exposition de photos collage montage
L’art de la photo et du collage : sur une thématique choisie (représenter son parcours à travers trois objets
symbolisant le passé, le présent et le futur), Objectif : organisation d’une exposition

TEMPS COLLECTIFS, ATELIERS



dossiers SUIVIS

DONT NOUVEAUX

DOSSIERS CETTE

ANNEE

validés par la

commission

validés par

le préfet

Juin 2024 26 9 7 5

NOVEMbre

2024
25 7 6 6

LES COMMISSIONS PSP

ZONE TITRE

Après deux années de parcours, si les conditions sont valables pour le bureau du séjour, à
savoir un contrat de travail permettant une autonomie financière, un titre de séjour sera
proposé aux bénéficiaires. 

Deux fois par an, sous l’égide du Préfet de l’Hérault, la commission de lutte contre la
prostitution, le proxénétisme et la traite des êtres humains se réunit en préfecture. Les
associations agréées y présentent les dossiers de demande d’entrée ou de
renouvellement des personnes. 
A l’issue de l’étude de chaque dossiers par les membres de la commission (représentants
des services de l’Etat, bureau du séjour, Déléléguée aux droits des femmes et à l’égalité,
des collectivités) un avis est émis et présenté au-à la Préfet.e. Iel décidera in fine si la
demande est validée.

L’accompagnement vers l’insertion socioprofessionnelle est global : il permet l’accès aux
soins, une écoute spécifique, l’accès à des cours de FLE, à des chantiers d’insertion, etc.   

29 PERSONNES EN PSP EN 2024

DEPUIS L’agrement en 2017 :

LE PARCOURS DE SORTIE DE PROSTITUTION

150 situations étudiées par l’Amicale du Nid
62 dossiers présentés en commission
48 dossiers validés in fine
23 personnes sorties avec un titre de séjour salarié.                                                

L’annexe 6 : les dossiers présentés pour l’entrée en PSP contiennent une partie de l’histoire de la personne,

relatant notamment les violences sexuelles qu’ont subies les victimes avant la prostitution ainsi que la

description de la prostitution. Ce temps d’écriture commune entre la personne accompagnée et la travailleuse

sociale est un moment essentiel qui permet de mettre des mots, souvent pour la première fois, sur un vécu

douloureux, en vue d’une reconstruction individuelle.
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Une commission plénière s’est déroulée le 03 avril en présence des institutions concernées, Etat,
conseil départemental, ARS, métropole, collectivités et associations agrées. La stratégie

prostitution nationale est alors déclinée localement avec notamment un accent sur la lutte contre
la TEH et l’exploitation des mineur.es



CONTRAT D’ENGAGEMENT JEUNE (EN RUPTURE)

Educatrice spécialisée, consortium

L’Amicale du Nid est partie prenante d’un consortium porté par l’association Gammes et financé par

la DDETS de l’Hérault. Il s’agit de proposer un accompagnement à des jeunes de moins de 26 ans en

situation de vulnérabilité, ayant des difficulté d’ordre social, sans emploi durable et éloignés des

institutions.

Une allocation de 520 € ainsi qu’un accompagnement social renforcé ont pour but de maintenir dans

le parcours d’insertion socioprofessionelle. 

La prise en charge est globale avec un coaccompagnement (Mission Locale et autres partenaires).

Un travail d’aller vers, de formation fait partie de l’engagement de l’association dans le consortium.

14 personnes en situation ou en risque de prostitution ont signé un CEJ ; 19 maraudes ont
été effectuées ; 0.9 ETP éducatrice spécialisée AdN

Images Gammes 

Images Gammes 
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10 places d’urgence en diffus sous CHRS : 14 personnes hébergées ou co-
hébergées
14 places appartements relais en diffus : 24 personnes hébergées (19
adultes et 8 enfants

5 logements IML : 5 personnes logées

Genre des ménages

Rapport d’Activité 202321

21 Afrique subsaharienne
52.5%

6 Maghreb
15%

6 Amérique latine
15%

6 France
15%

1 UE hors France
2.5%

28 Femmes
70%

6 Hommes
15%

6 Trans/fluide gender
15%

Origine géographique des ménages

La majorité des personnes ont été orientées par le CHRS Hors les murs la Babotte. Ainsi, avant d’entrée
dans les dispositifs d’hébergement, les personnes sont souvent déjà accompagnées par l’association.
L’équipe est très réactive pour ne pas pénaliser les personnes par une attente importante mais nous
constatons actuellement un délai important pour accéder à une place d’hébergement. Par ailleurs, sur
proposition de la DDETS de l’Hérault, l’établissement rend progressivement cinq places d’hébergement
d’urgence et conserve le financement qui servira à la création du poste de cheffe de service éducatif. 

Pour cette raison, nous informons l’équipe du 115 et du SIAO des admissions au sein de notre dispositif. 

L’équipe de l’Amicale du Nid oriente régulièrement des personnes vers le 115 et le SIAO lorsqu’il n’y a pas de

disponibilité ou qu’une autre structure parait plus adaptée.

L’HEBERGEMENT

Accueil sans condition de droit au séjour ou de ressources financières

En diffus à Montpellier : 3 type F3, 3 type F1, 1 type F4
soit 7 appartements pour 10 places dont 7 en co-hébergement



APPARTEMENTS RELAIS 15 ADULTES ET 7 ENFANTS

7 appartements
relais simples et
2 doubles soit 11

places

9 LOGEMENTS DIFFUS A
MONTPELLIER 

7 F1 / 1 F2 / 4 F3

12 LOGEMENTS DIFFUS A
MONTPELLIER 

7 F1 / 1 F2 / 4 F3
290 ENTRETIENS

IML 6 adultes et 1 enfant
5 logements IML

4 F2 1 F1
5 logements diffus à Montpellier

IML 4 F2 1 F1

Origine géorgraphique

France Afrique Sub S UE hors Fce
0

2

4

6

8

10

12 7 personnes perçoivent un salaire ; 3 perçoivent l’AAH ; 3 perçoivent le
RSA ; 1 est en formation et 1 en recherche d’emploi.

Parmi ces personnes, neuf sont passées par un PSP, huit en sont sorties
avec un emploi ou en cours de sortie et une est encore dans le
dispositif, hébergée dans le logement en cohabitation et perçoit l’AFIS.

LE DISPOSITIF APPARTEMENTS RELAIS ET LOGEMENTS IML

Permettre aux personnes en fonction de leur situation et de leur demande de disposer d’un lieu
d’habitation adapté pour une période déterminée avec un projet individualisé.
Offrir la possibilité d’un lieu et d’un temps de distance avec la prostitution si et quand les personnes en
formulent la demande.
Préparer les conditions progressives d’accès vers un type d’habitat adapté à la personne.
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Dans le cadre du partenariat avec la
Métropole de Montpellier, le dispositif est
pourvu d’un atelier recherche logement et

de quelques mesures ASLL.

1 CESF, 1 agent technique, direction et secrétariat

La moyenne de durée de séjour pour les personnes sorties en 2023 est de 31 mois

Durant cette année, 3 ménages sont sortis du dispositif 

Les bénéficiaires ont entre 25 et 49 ans, la moyenne d’âge des personnes hébergées est de 33 ans.

11 personnes étaient hébergées en urgence ou sans hébergement, 4 étaient en logement privé
trop cher.



LE SOUTIEN AUX PARTENAIRES en occitanie

Les établissements AdN 31 et AdN 34 ont signé une convention
pluriannuelle avec la DRDFE Occitanie afin d’accompagner les associations
agréées et les déléguées départementales dans la mise en oeuvre du PSP. 

Il s’agit de participer aux commissions départementales, proposer des
formations et sensibilisations aux acteurs et actrices des territoires,

proposer des diagnostics ou états des lieux, soutenir les équipes dans la
préparation des dossiers et même dans l’accompagnement du public, en

fonction des demandes. 

Rencontre régionale : en 2024, l’AdN en coordination avec la DRDFE,
a organisé une rencontre à Carcassone et a réuni l’ensemble des

associations agrées de la Région. Des ateliers de travail ont permis
d’identifier collectivement freins et leviers à l’entrée et à la sortie

du PSP.  

les missions de l’AdN en Occitanie : 
Recueil des chiffres des PSP (entrées, sorties, population, etc.)

Former et sensibiliser les partenaires et membres de la commission, ...
formations et .... sensibilisations 

Soutien aux partenaires : les associations agréées des départements de
l’Aude, Lozère, Pyrénées-Orientales. 
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dN X

AGENDA 2024

10 séances d’analyse de pratiques professionnelles2 réunions interservices

L’équipe a bénéficié de formations : fonction de coordination (IRTS),  analyse du système
prostitutionnel (AdN), premiers secours en collectif (In Situ formation), EMDR,

sensibilisation addictologie, SIAO 34

15/01 - Rencontre maison de retraite protestante
12/03 - Accueil CGID

15/03 - sensibilisation pour l’équipe du STS Ecusson Montpellier 
22 et 23/04 - l’équipe de la Babotte est formée au TROD 

22/04 - Formation pour l’IRTS
25/04 - rencontre échange de pratiques avec le SPOT

16/05 - rencontre avec AGIR 34
31/05 - l’équipe de la Babotte est formée au parcours de soin des DA par l’OFII

03/07 - formation SIAO 34
09/09 - réunion OCRTEH

17/09 - réunion échange de pratiques Addiction France
23/09 - Réunion dispositif AcSé
07/11 - rencontre Franz Fanon

25/11 - Présence à l’ouverture maison des femmes
Visite centre de santé Gammes

Commission plénière PSP le 03/04

Préparation évaluation HAS en 2024. 
Le cabinet 4 AS a été choisi pour accompagner l’établissement à la préparation de l’évaluation qui

aura lieu en janvier 2026.
La démarche qualité est au service de l’accompagnement global et bienveillant proposé aux personnes en

situation de vulnérabilité. Elle s’inscrit dans les valeurs de l’association : respect, engagement, non-

jugement et accompagnement inconditionnel.

Elle a pour objectif principal de garantir un accueil digne, un accompagnement individualisé et un cadre

d’intervention clair, structuré et respectueux des droits.

L’amélioration continue de nos pratiques professionnelles, dans une logique d’écoute, de réflexivité et

d’ajustement constant aux besoins des personnes accueillies.

• L’évaluation de nos actions, en lien avec nos obligations réglementaires et notre volonté de progresser

collectivement.

• La participation active des personnes accompagnées, qui sont invitées à s’exprimer, proposer, évaluer et

co-construire les projets et outils du CHRS (projet de service, règlement de fonctionnement, enquêtes de

satisfaction…).

• Le respect des droits des usager·ère·s, avec une attention portée à l’information, à la confidentialité, au

consentement éclairé et à l’accès à la citoyenneté.

• La formalisation des pratiques (procédures, fiches réflexes, outils partagés) pour garantir la continuité, la

cohérence et la qualité de l’accompagnement.



L’AMICALE DU NID VOUS REMERCIE
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Le service le FIL de l‘amicale
du nid vous remercie !

A nos partenaires pour leur soutien financier : Conseil

Départemental, DRDFE, DDFE, FIPD, CAF, DGCS, AGRASC. 

Aux jeunes pour leur confiance et leur partage

avec l’équipe du FIL

A l’équipe du FIL : Laure, Audrey, Marie, Gaelle, Claire et Julia pour leur
engagement professionnel et humain dans l’accompagnement des

mineur.es victimes d’exploitations sexuelles



L’objectif est de limiter la prise de risque et échanger dans un cadre serein sur les pratiques prostitutionnelles. 

•D’aider le/la jeune à identifier la réalité de la prostitution 
•Nommer avec lui/elle les dangers de cette pratique et quelles seraient pour lui/elle les alternatives

•Parler des conséquences de la prostitution et Nommer les pratiques sexuelles
•Accompagner le/la mineur.e vers une reconnaissance de son statut de « victime » et Faire émerger une demande

d'aide

L’accompagnement est basé sur la libre adhésion, l’approche est souple et adaptée à chaque jeune. Les rencontres se
font sur le lieu de son choix (extérieur, lieu de vie, bureau…).

Une ligne téléphonique est dédiée ainsi que les outils de communication (SMS, WhatsApp, Snapp, Instagram…)

PRÉSENTATION DU FIL
Le FIL est un service dédié de l’Amicale Du Nid 34, spécialisé dans
l’accompagnement des mineur.es et jeunes majeur.es victimes de violences
sexistes, sexuelles et prostitutionnelles. 

La sensibilisation et la formation des professionnel.les

5 éducatrices spécialisées 4.5 ETP
1 psychologue clinicienne 0.5 ETP

2 formatrices 0.75 ETP
1 cheffe de service 0.75 ETP

L’équipe s’est enrichie d’une

éducatrice en 2024

PLUSIEURS MISSIONS

Le soutien et l’étayage aux professionnel.Les

Le co-accompagnement des jeunes

La mise en place d’atelier collectifs de préventions à l’attention des
jeunes
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L’AMICALE DU NID EN 2024

L’aller vers numérique sur Internet et les réseaux sociaux

L’équipe du FIL

Objectif



700
Professionnel.les soutenues

2024 EN CHIFFRES

Professionnel.le.s
formé.es

Vues par mois de
l’Instagram du Fil

Mineures repéré.es par nos
partenaires qui ont

interpellé le Fil

Mineures co-
accompagnées dont
42 nouvelles
situations en 2024

Jeunes contactées sur
Internet via l’aller vers

numérique

Jeunes de foyer ont
bénéficié d’action
de prévention

Collégienn.es ont
bénéficié des actions

de prévention

1307

105

107

709

257

59

436
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L’AMICALE DU NID EN 2024

9 Jeunes éloignées de
la prostitution

1018
Professionnel.le.s
sensibilisé.es



Le fil de L’AMICALE DU NID EN ACTION

L’ALLER VERS LES PROFESSIONNEL.LES

LES MINEUR.ES VICTIMES D’EXPLOITATIONS SEXUELLES

5

x

x

x

x

x

x
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LA PREVENTION

LE NUMÉRIQUE

Les sensibilisations et formations

Le soutien aux professionnel.les

Les sollicitations

Les mineur.es accompagnées par le Fil

La prévention primaire

La prévention secondaire

Aller vers numérique

Les réseaux sociaux

Le partenariat

10

17

19



L’ALLER VERS LES PROFESSIONNEL.LES
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La formation des professionnel.les de l’Hérault sur l’exploitation
sexuelle des mineur.es
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Les formations délivrées sur deux jours soit 14 heures ont pour objectif de déconstruire les

représentations de la prostitution, de donner des clefs de repérage et de comprendre les mécanismes du

système prostitutionnel. 

72 professionnel.les du département de l’Hérault ont été formé.es pour comprendre les mécanismes de
l’exploitation sexuelle des mineur.es et savoir comment y faire face.

En novembre 2024 et mars 2025, à la demande de l’infirmière d’un lycée professionnel, j’ai formé avec
ma collègue Claire Grangeaud, une partie de l’équipe éducative à la question des inégalités de genre et
de leurs impacts sur les violences sexistes et sexuelles. Un focus sur l’exploitation sexuelle des
mineur.es et jeunes majeur.es était proposé. Les groupes étaient composés d’enseignant·es,
d’assistantes d’éducation, de secrétaires, d’une infirmière et de conseillères principales d’éducation. 
 
Dans ce lycée, les filles occupent 10 à 15% des effectifs et sont quotidiennement exposées à diverses
violences sexistes et parfois sexuelles. La prostitution s’organise dans un bâtiment identifié autant par
les élèves que les professionnel·les et ce depuis de nombreux mois. Ce constat présenté par les groupes
en début de formation, sonnait comme une triste réalité face à laquelle les professionnel·les se
montraient démuni·es et impuissant·es. Le manque de temps de réflexion d’équipe et de soutien ne leur
permettait pas de penser à une quelconque action de protection, les laissant spectateurices et seul·es
face à ces violences.
 
La réalité des chiffres et des différentes formes de violences présentés, le constat que leur
établissement accueillait des jeunes victimes mais aussi des auteurs et des proxénètes, ont été des
prises de conscience douloureuses pour la majorité des participant·es. En tant que formatrices, nous
nous sommes questionnées sur la pertinence de notre intervention, craignant de les renvoyer plus
fortement à leur impuissance et à de la sidération. Mais après ces deux sessions, l’agir en collectif pour
limiter ces violences et protéger ces jeunes filles, sensibiliser ces garçons, semblait une nécessité pour
toutes et tous. Nous les sentions réellement mobilisé·es pour impulser un changement. 
 
Une stratégie d’action est actuellement au travail, afin que l’équipe soit soutenue sur ce sujet à l’interne
et à l’externe avec le soutien du Fil. Une première séance de prévention auprès d’élèves de seconde est
organisée fin avril et l’établissement nous a depuis sollicité pour des situations de jeunes filles
exploitées sexuellement. 
 
Même si ce lycée ne sera pas révolutionné du jour au lendemain sur la question des violences de genre,
je pense que notre action aura contribué à une certaine prise de conscience et à une volonté d’agir
ensemble. 

Audrey, formatrice pour l’AdN 34 : 



La sensibilisation des professionnel.les de l’Hérault

105 étudiant.es de l‘IRTS ont été sensibilisés à la prostitution des mineur.es -
Montpellier/Béziers

30 étudiant.es AS en 2ème année ont bénéficié tout au long de l‘année, soit 35 heures
d‘interventions, sur les violences faites aux filles, aux femmes avec 2 focus : violences

conjugales et prostitution

153 professionnel.les ont été sensibilisé.es : équipes PJJ, STS Ecusson, DTPMI, SAU 34, GAU Tourterelle, CESB,

MECS Terres rouges, 40 pro de Béziers (ASE, PMI, Inf scolaires...)
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Temps forts en 2024 lors de colloque ou webinaire

Cycle de 3 webinaires de 2 heures sur

l’exploitation sexuelle des mineur.es qui a réunit

plus de 150 professionnel.les

Webinaire a retrouver sur le chaine youtube : https://
www.youtube.com/watch?v=ySliC6Tgqi4&list=PLo4-

AKS946z8rUI3xYt462i3nlbPziMV4

La participation du FIL au colloque de l’UAPED qui

a réunit 150 professionnel.les



À VENIR

zone de texte
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Le soutien technique aux professionnel.les de l’Hérault

700 temps d’échanges avec les professionnel.les et l’équipe du Fil. 

Le soutien technique a pour objectif d’outiller les professionnel.les qui ont repéré un.e mineur.e en

situation de prostitution tout au long de l’accompagnement. Nous recevons régulièrement en

présentiel dans nos bureaux des professionnel.les qui viennent échanger sur la situation d’un.e jeune

où iels ont des doutes de prostitution. Nous leur proposons une écoute et un soutien qui peut être

l’analyse de la situation, le soutien aux démarches spécifiques comme par exemple l’écriture d’un

signalement, nos connaissances de l’impact de la prostitution sur les jeunes etc...

Professionnel.les soutenu.es
52 réunions de soutiens ont eut lieu dans l‘année

13 participations aux commissions enfance
19 participations à RESILADO

STS
43.7%

MECS
28.2%

Foyer de l'enfance
11.3%

PJJ
11.3%

UAPED
5.6% Ces situations sont tellement sidérantes et nous rendent

tellement impuissante qu’on se sent moins seule

Ces temps avec le fil sont important, ça nous
permet de tenir sur la durée car ces jeunes fuguent

beaucoup et on pourrait lacher prise

“Ces temps d’échanges avec les professionnel.les
nous permettent de mieux appréhender la

situation de la jeune et dès le début de
fonctionner en partenariat qui est l’élément
essentiel de l’accompagnement si l’on veut

sortir les jeunes de la prostitution”

Témoignage du Fil



 Le partenariat dans l’Hérault
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A la demande du parquet de Montpellier, le service du Fil peut être désigné administrateur Ad Hoc

dans les procédures judiciaires pour les mineur.es victimes d’exploitation sexuelle. Fin 2024 nous

avons été désigné pour trois situations de mineures. L’objectif est d’être présente auprès de la jeune

tout au long de la procédure judiciaire, de la première audition jusqu’au procès.  Pour ce faire un

temps de sensibilisation a été fait avec le parquet au 2 référents policier de la brigade de mineurs du

commissariat central. 

Témoignage de la première situation accompagnée en tant qu’administratrice Ad Hoc d’une jeune fille de 15 ans

Un soir de novembre, une jeune fille fait son retour au foyer, vêtue d'un simple manteau. Elle explique rapidement
avoir subi plusieurs agressions violentes dans un Airbnb. Elle a réussi à échapper à la surveillance des proxénètes
qui l’ont également violée. Suite à cela, elle accepte d'être hospitalisée à l'UAPED, et tous les partenaires
s'organisent pour assurer sa protection. Un signalement est immédiatement envoyé au parquet, et Le Fil est
désigné comme administrateur Ad Hoc, ce qui a permis de l'accompagner lors de son audition au commissariat.

Lors de cette audition filmée, le policier a pris le temps de la mettre en confiance et de l'aider à exprimer ce
qu'elle venait de vivre. Avant de commencer, la jeune fille s'inquiète de savoir qui aura accès à ses propos, en
particulier si sa mère va lire la plainte. Le policier lui assure que ce ne sera pas le cas et explique que c'est
précisément pour cette raison qu'une administratrice Ad Hoc est présente avec elle. Elle répond alors : « D'accord,
si personne n’y a accès, je vais pouvoir parler. » Cette phrase de la jeune fille a confirmé que Le Fil était bien
positionné pour encourager la libération de la parole de ces jeunes qui ressentent peur, honte et ne se sentent pas
écouté.es.

Nouvelle mission du FIL en 2024 Administratrice Ad Hoc



LES MINEUR.ES VICTIMES
D’EXPLOITATIONS SEXUELLES

Rapport d’Activité 202433



Nombre de sollicitations dans l’Hérault
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En 2024 nous avons été sollicité.es pour 105 situations différentes de mineur.es et
jeunes majeur.es (53 en 2023)

La moyenne d’âge est de 15 ans 

28 % de moins de 15 ans (11 ans la plus jeune). 59 % entre 15 et 17 ans. 13 % entre 18

et 21 ans. 

97 % de filles et 3 % de garçons

100 % sont français.es

Partenaires qui nous sollicitent en pourcentage

318 sollicitations depuis l’ouverture du Fil en 2021 
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Mineur.es et jeunes majeur.es co-accompagné.es par l’équipe du Fil

59 mineur.es co-accompagné.es par le fil
Dont 42 nouvelles situations en 2024

89 jeunes co-accompagnées depuis l’ouverture du Fil

Quand nous rencontrons les mineur.e.s, notre premier objectif est de les aider à verbaliser les violences qu’ils.elles

ont subies, avant et pendant la situation prostitutionnelle. Les soutenir dans la reconnaissance de leur statut de

victime, c’est leur permettre de ne pas retourner la culpabilité contre eux.elles-même et de comprendre ce qui leur

est arrivé. Il s’agit de comprendre comment et pourquoi certaines décisions ont été prises dans un contexte

socialement contraint. Il s’agit également de comprendre comment les traumatismes subis les fragilisent et les

amènent à revivre leur souffrance. Enfin, il s’agit de leur permettre de dénouer l’emprise du système prostitutionnel.

Sortir de la prostitution prend du temps, nous avons donc développé la réduction des risques et des dommages afin

de limiter les dangers sur la santé physique, psychique et sexuelle.

Ces jeunes filles ont pour la plupart développé une méfiance envers les institutions, alors la création du lien
s’inscrit dans le temps. Cette étape n’est pas à négliger si on souhaite poser un cadre sécurisant et démarrer un
échange sur le long terme.

L’équipe a développé des outils de médiations d’entretiens (photolangage, films, atelier individuel d’écriture, outils

sur les émotions…). L’équipe est mobile, elle se déplace là où sont les jeunes et fait de nombreux entretiens à

l’extérieur. Le lien par les réseaux sociaux est très important dans l’accompagnement, même quand elles sont en

fugue « prostitutionnelle », l’équipe garde le lien notamment par Snap avec les jeunes filles ce qui permet de ne pas

les perdre, tenir Le FIL. 

395 entretiens individuels menés auprès des jeunes. Ces entretiens se sont menés soit sur le lieu de vie de la
jeune, soit à l’extérieur (café, plage, parc…). Ces entretiens permettent aux jeunes de pouvoir aborder les
questions de violences sexuelles dans un qui n’est pas identifié et non jugeant. 
En moyenne 150 échange snap par jeune sur une année soit plus de 8000 snap pour tenir le lien avec les
jeunes notamment lors des fugues prostitutionnelles. Ces échanges ont permis en 2024 de tenir le lien pendant 1
an avec une jeune en fugue de 14 ans et de la faire revenir sur Montpellier. 
52 accompagnements extérieurs auprès de partenaires notamment de la santé (CEGGID, médecin, sage femme…).
Les accompagnements physiques vers la santé sont les plus importants au regard des conséquences des
violences sexuelles et prostitutionnelles. Un partenariat resserré avec les centres de santé sexuelle de l’Hérault a
favorisé l’accès de ces jeunes à une démarche de soin et notamment de santé sexuelle. 17 jeunes ont été
accompagné. 
6 signalements Parquet pour mineur.es victimes de proxénétisme et 7 accompagnement à la plainte. 
La psychologue , à mi temps, a accompagné 12 jeunes. La psychologue clinicienne spécialisée dans le sujet des
violences sexuelles et les conséquences post-traumatiques permet aux jeunes filles de comprendre qu’elles ne
sont pas folles ou “addict” à la prostitution, mais que leur situation est en lien avec les violences sexuelles subies
avant la prostitution.

ZOoM sur l’accompagnement
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Mineur.es et jeunes majeur.es co-accompagné.es par l’équipe du Fil

Qui sont ces mineur.es ?

100 % ont vécu des violences avant
la prostitution

90 % ont vécu des violences sexuelles avant la prostitution
dont 63 % des violences incestuelles

32 % des viols collectifs

90 % sont enfants victimes des violences conjugales

43 % ont été recrutées
dans la prostitution au
moment du placement

68 % sont placées

100 % ont un.e proxénète ou plusieurs proxénètes : 
petit copain 50%, recruteuse 45% , famille 5%

100 % sont sur les réseaux sociaux

“Je peux même plus dire combien de fois j’ai été violé alors que j’ai

que 16 ans, j’ai l’impression que tous les garçons et les hommes

m’utilisent, du coup je ressens rien mon corps est anesthésié. je sais

que j’aime pas ça mais j’arrive pas à me protéger, je sais pas

pourquoi...”
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90 %  ont subies des fugues
prostitutionnelles hors de l’Hérault

75 %  d’entre elles sont en situation
d’exploitation sexuelle depuis plus d’un an

au moment où le Fil les rencontre

80 % sont  en situation
d’addiction en lien avec
l’exploitation sexuelle



Mineur.es et jeunes majeur.es co-accompagné.es par l’équipe du Fil

Les lourdes conséquences des violences sexuelles et

prostitutionnelles expliquent la difficulté de sortir de

l’emprise de la prostitution

Les conséquences psychiques
Toutes les jeunes accompagnées par le Fil
nous parlent, avec leurs mots, de sidération,
dissociation et conséquences post-
traumatiques complexes qui les empêchent de
se considérer comme les autres. Les mineures
rapportent souvent des sentiments de dégoût,
de honte, de culpabilité, pouvant aller jusqu’à
des idées suicidaires et des scarifications.
Elles décrivent une perte de confiance en elles
avec un changement dans leur rapport au
corps, ainsi que dans leur perception d’elles-
mêmes, amenant parfois à un sentiment
d’étrangeté. Ces modifications internes sont
renforcées par la confrontation au regard de
l’autre qui devient insupportable. Une perte de
confiance en l’autre est également évoquée
par les mineures, ainsi qu’un sentiment
d’insécurité permanent. 

Dans un retournement particulièrement injuste, leurs symptômes
psychotraumatiques (sidération, dissociation et mémoire traumatique) et leurs
conduites de survie (conduites de contrôle et d’évitement, et conduites dissociantes
à risque telles que des addictions, des auto-mutilations des mises en danger
comme la prostitution) sont utilisés pour les discréditer, disqualifier leur
témoignage, les psychiatriser, et pour les accuser d’être à l’origine de leur propre
malheur. À l’inverse, les hommes qui les ont agressées sont dans leur très grande
majorité protégés, disculpés, innocentés, leur sexualité violente normalisée et
tolérée comme un besoin, ils peuvent même être considérés comme les « vraies
victimes » de ces filles et de ces femmes qui les
auraient provoqués, manipulés ou accusés à tort.

Sic Muriel Salmona, psychiatre

Les conséquences physiques

Somatisation
J’ai mal partout, tout le temps. Mais on me crois pas

Blessures / Hématome / trouble du sommeil et alimentaire

Scarifications
Je me scarifie car je supporte plus, j’ai trop d’idées

noires, j’ai l’impression que ça me soulage.

Addictions
75 % des jeunes sont en situation d’addiction et polyconsommatrices. Nous avons observé que
pendant les passes  elles utilisaient des “drogues dures” (coke, mdma, kéta...) associées à du

cannabis, du protoxyde d’azote et des médicaments. Elles nous indiquent qu’en majorité c’est le
réseaux de prostitution qui les fournit en produit. Ce sont les violences de la prostitution qui les ont

amenées aux addictions. 

Changement de corps : tatouage, faux cils, ongles, botox...
Ces transformations sont dûes à la
demande des clients et organisées

par les réseaux de prostitution

J’ai refais mes lèvres car un client m’a dit que j’étais
banale

L’équipe accompagne les jeunes vers les services tel que le ZINC
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Mineur.es et jeunes majeur.es co-accompagné.es par l’équipe du Fil

Les conséquences sexuelles

Presque toutes les jeunes subissent des conséquences sur leur santé sexuelle : absence de plaisir et de désir,
IST multiples, grossesse non désirée, IVG. Les problématiques des IST sont dues au fait qu’elles ont souvent une
méconnaissance de leur corps et de la prévention mais surtout que leurs proxénètes les vendent plus cher aux
clients car ces derniers exigent des actes sexuels sans protection. 

L’équipe propose et accompagne les jeunes vers le dépistage et vers les centres de santé sexuelle

Les conséquences sociales

La majorité des jeunes accompagnées est déscolarisée, ce qui rend leur retour dans l'établissement difficile, car elles
se sentent stigmatisées par leurs pairs et comme si elles n'avaient pas leur place. En effet, la prostitution est un
environnement violent peuplé d'adultes. Les fugues liées à la prostitution sont fréquentes et entraînent une
désocialisation des jeunes. À chaque fugue, elles vivent de nouveau des conséquences violentes.

9 jeunes filles sont éloignées de la

prostitution

L’accompagnement par nos partenaires, ainsi que l’accompagnement de l’équipe du Fil ont favorisé la sortie de la
prostitution pour 9 jeunes filles. 

Les déclics de sortie de la prostitution de ces jeunes filles
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L’éloignement de la prostitution peut sembler long, tant les violences subies par ces jeunes sont

significatives. Ce processus peut durer plusieurs mois, voire plusieurs années, avec des allers-retours

entre l’arrêt de la prostitution et un retour, tant l’emprise est forte. Cependant, chaque tentative

représente une étape importante pour elles. Celles qui parviennent à s’en éloigner sont souvent celles qui

ont eu accès à un hébergement stable et sécurisé, leur permettant de construire un projet à court terme.

La posture des professionnel·les qui les entourent est essentielle pour les aider à se distancier de ce

système. Elles éprouvent une immense honte, une profonde peur et se sentent souvent “nulles”, inutiles et

“sales”. Il est donc crucial que l’ensemble des professionnel·les les accueillent sans jugement tout en

reconnaissant la gravité des violences qu’elles subissent.

Avec le recul, il apparaît que c’est lorsque tous les partenaires se regroupent pour offrir un cadre

protecteur autour de ces jeunes qu’elles réussissent à s’approprier les propositions de protection qui leur

sont faites.

Cependant, pour atteindre cet objectif, les professionnel·les doivent parfois “bricoler” et “dépasser des

cadres”, car la protection de l’enfance, dans son ensemble, présente de nombreuses failles, laissant ainsi

la voie ouverte à l’emprise des proxénètes et des pédocriminels.



LA PRÉVENTION AUPRÈS DES JEUNES
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La prévention primaire auprès des jeunes

La prévention secondaire auprès des jeunes

Le Fil propose des séances de prévention au sein des établissement scolaires pour prévenir les risques prostitutionnels en
abordant les thématiques des stéréotypes de genre, du harcèlement et cyberharcèlement sexiste, du consentement, de
l’emprise, des violences sexuelles et prostitutionnelles & des conséquences de la prostitution. 
Cette mission est en danger car elle demande une mobilisation importante, très chronophage, pour  être à la hauteur de la
qualité attendue. Nous  cherchons des financements supplémentaires, non acquis ce jour, afin de la maintenir en 2025.

436
Collégien.nes ont bénéficié en 2024 d’action de prévention sur des séances de 2 fois 2 heures
en classes de 3ème :

Le collège La Dullague à Béziers
Le collège Katia et Maurice KRAFFT à Béziers

La prévention secondaire concerne les jeunes qui sont plus en risques face au phénomène prostitutionnel. Les groupes sont
plus petits et sur plusieurs séances et abordent la prévention de la prostitution, du devenir clients et du devenir proxénète.
L’équipe utilise et a construit ses propres outils de prévention pour libérer la parole des jeunes (vidéos, quizz,
photolangages....)

107

Jeunes ont participé à nos atelier de prévention : 
AMI Marie Caizergues
MECS Terre rouge à Clermont-l’Hérault
PJJ Sète
PJJ Montpellier
MECS CPNDL de Montpellier
Quartier Mineur de Villeneuve-les-Maguelone
GAU Aiguelongue
GAU Marconi
GAU Tourterelles (nouveau depuis 2024)

En 2024 nous avons continué les permanences au sein des 3 GAU de Montpellier. Nous avons intégré en 2024 le GAU
Tourterelle, GAU destiné aux enfants de 8 à 13 ans au regard de l’âge de recrutement de plus en plus jeunes (10 ans). 

20 permanences de 2h au GAU d’aiguelongue; En moyenne 5 jeunes sont rencontrées par séances. 30 jeunes différents
ont été rencontré.es dont certaines de façon régulière.
36 permanences de 2h au GAU de Marconi. 24 jeunes différent.es dont certaines de façon régulière
8 permanences de 2h au GAU de Tourterelles. 14 jeunes différent.es. 

Un protocole de partenariat a été signé début 2025 entre le foyer de l’enfance départemental et l’Amicale du Nid Hérault afin
d’établir un partenariat efficient pour atteindre les objectifs qui sont de repérer les jeunes concernés par l’exploitation
sexuelle et de prévenir chaque nouvelle jeune placée des risques de recrutement dans le système prostitutionnel. 

ZOOM SUR LA PRÉVENTION au foyer de l’enfance départemental
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L’ALLER VERS NUMÉRIQUE ET LES
RÉSEAUX SOCIAUX
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L’aller vers numérique

Les réseaux sociaux : l’Instagram du Fil

709
Personnes ont été contactées, dont 90 % de femmes, 7 % d’hommes et 4 % de personne transgenre..
9 % des personnes contactées ont répondu à nos messages en demandant des précisions, en
souhaitant une écoute. 3 personnes, jeunes majeures, sont venues au service demander un
accompagnement. 

Lors de ces maraudes, nous avons fait 19 signalements sur la plateforme PHAROS* pour soupçons de
minorité. 

*PHAROS : Violence, mise en danger des personnes, menace ou apologie du terrorisme, injure ou diffamation, incitation à la
haine raciale ou discrimination, atteintes aux mineurs : je ne partage pas, je signale à PHAROS !

L’équipe du Fil alimente un compte instagram toutes les semaines en direction des jeunes, tant sur des messages de
prévention que d’informations sur les questions de violences sexistes sexuelles et prostitutionnelles;
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346 personnes sont abonnées à la page du Fil, soit une augmentation de 48 % par rapport à 2023

Environ 1307 vues par mois

Les post les plus liké sont les témoignages et les lois

84 % des abonnées sont de genre féminin



Les réseaux sociaux : l’Instagram du Fil
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Je m’appelle Gaëlle je suis éducatrice spécialisée à l’Amicale du Nid 34 au service du Fil.
J’accompagne les mineur.es et jeunes majeur.es. Je m’occupe également de la coordination
de l’aller-vers numérique et des réseaux sociaux (Instagram). 
Dans le cadre des missions du service de lutte contre les violences sexistes, sexuelles et
d’exploitation sexuelle notre Instagram a pour objectif :
· De sensibiliser les jeunes aux réalités des violences sexistes, sexuelles et de l’exploitation
sexuelle. 
· D’informer sur les dangers et les mécanismes d’emprise.
· De les informer sur leurs droits. 
· De parler de santé sexuelle et de consentement. 
· De partager les témoignages de jeunes accompagé.es.
· De montrer les actions de l’association (manifestation pour la journée de lutte pour le droit
des femmes et des filles, de lutte contres les violences faites aux femmes et aux filles…).
C’est également un outil qui peut servir de prévention sans stigmatiser. On a constaté que le
post abordant la loi sur la prostitution des mineur.es et un post « Témoignage » sont les
plus vus de notre profil. Cette forte visibilité témoigne d’un réellement besoin d’information
pour les jeunes. Ces derniers sont souvent peu attentifs aux messages institutionnels
classiques mais fortement présents sur les réseaux sociaux. Instagram constitue donc un
moyen de communication stratégique pour les capter.
L’ensemble de ce travail demande beaucoup de temps, de réflexion et créativité. Les autres
professionnelles de l’équipe sont bien sur un soutien dans les idées et les conceptions de
ces post. C’est un travail d’équipe ! Nous réfléchissons et créons aussi à partir de ce que les
jeunes peuvent nous amener dans les entretiens individuels. 
Aujourd’hui nous avons un retour très satisfaisant sur l’impact que peut avoir notre
Instagram. Certains professionnel.les nous expliquent utiliser Instagram comme support lors
d’accompagnements éducatifs. Il y a certains jeunes qui ont pu nous contacter pour la
première fois via Instagram pour parler des violences qu’ils.elles ont vécu. Instagram a
aussi été un moyen pour certains jeunes suivi.es par Le Fil dans le passé de reprendre
contact quand leur temporalité pour un accompagnement a été bonne. 



CHU, HU diffus, IML, bail glissant,

accompagnement

Direction d’établissement

Secrétariat de direction

Equipe travail social (ES, CESF, psy, CIP) 6.4 ETP

Technicien maintenance appartements 0.5 ETP

 

Le SAFe 

Sécuriser physiquement dans le cadre d’un hébergement anonyme

Rassurer les femmes suite aux agressions subies

MISSIONS PRINCIPALES

Proposer un accompagnement rendant possible un retour à l’autonomie

Héberger les femmes et enfants victimes de violences

Accompagner les personnes vers un accès à leurs droits

Organiser les premières démarches

Héberger les personnes en proposant une mise à l’abri pour un éloignement 

L’équipe 

Lutter contre les conséquences des violences conjugales et intrafamiliales

Accéder à un réseau de professionnel.les spécialisé.es aux particularités de chaque
situation

Aider à la construction de stratégies de protection

Service d’Accompagnement FEmmes
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Direction et secrétariat
2 assistantes de service social  1.80 ETP 
1 éducatrice spécialisée 1 ETP
1 psychologue clinicienne  1 ETP 
1 Cheffe de service 1 ETP
1 technicien 0.5 ETP

L’équipe

L’hebergement EN 2024
Le dispositif créé en 2019, propose des hébergements dédiés aux femmes avec ou sans

enfants victimes de violences conjugales. L’orientation se fait par le 115, le conseil

départemental, les CCAS, la Gendarmerie, la police et l’hôpital. 
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Le regroupé 20 places : un immeuble situé à Béziers comprenant 10
appartements dont 7 dédiés à l’hébergement type T1 à T4, un dédié aux bureaux

de l’équipe, un dédié à l’urgence police 24 /24 h 7/7 j.

Le diffus 22 places : 7 appartements situés à Béziers et alentours dont les
Hauts-Cantons type T3 et T4.

3 appartements situés autour du Bassin de Thau
   

6 logements d’intermédiation locative en sous-location avec ou sans bail glissant 
3 logements situés à Béziers
3 logements situés à Agde 

Locaux/bureaux à Béziers
Deux véhicules de service



2024 EN CHIFFRES

Ont bénéficié
d’un soutien
psychologique 

Enfants hébergés

Femmes réorientées
faute de places
d’hébergement

Retour au
domicile 

Professionnel.les
sensibilisé.es  

Relogements
autonomes dans

le cadre du
SYPLO 

Jours (durée moyenne
de séjour)

Plaintes
déposées 

41

31

1

36
         Femmes hébergées

2

22

413

Dont 13 ont été traitées

55 

260
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L’AMICALE DU NID EN 2024

15 Personnes sorties
du dispositif



AGE

-3 3-11 12-17 18-25 26-35 36-60 +60 TOTAL

FEMMES 4 15 16 1 36

ENFANTS 3 19 11 8 41

LES FEMMES ACCUEILLIES
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LES ORIENTATIONS ET SORTIES 
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LE FONCTIONNEMENT

Au sein du bâtiment regroupé, un appartement est dédié aux orientations par la police qui en a

l’accès 24h/24 et 7j/7. Les femmes victimes de violences pour lesquelles une mise à l’abri sans

délai est nécessaire en bénéficient. L’appartement est prêt à accueillir les victimes (alimentation,

kit hygiène, couches, lit prêts, chauffage en hiver) même lorsqu’il est inoccupé. Un protocole

Amicale du Nid / Police permet d’informer les parties prenantes de l’occupation du dispositif.

L’équipe se rend disponible et entre en contact avec la victime dès le lendemain. 

L’appartement
d’urgence police

55 femmes et 77 enfants n’ont pu être admis (pas de place ou pas de place adaptée au besoin
au moment de la demande)

Un entretien de pré-admission est réalisé en présence du-de la professionnel.le du service

orienteur. Le règlement intérieur est présenté aux femmes en rappelant notamment la nécessité

de garder secret l’adresse de l’hébergement. 

Après l’admission, une première rencontre avec la psychologue du service est programmée et

les personnes seront ensuite reçues à la demande.

Tout au long du séjour, l’équipe est disponible pour l’accompagnement social pour toutes les

démarches d’accès au soin, au droit commun, dépôt de plainte, etc. 

5 services orienteurs

Places disponibles

OUI NON
Appel au 115 pour recherche de placeUn entretien de pré-admission 
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Les Institutions
                  Conseil départemental de l’Hérault
                  CCAS Béziers, Agde, Sète, Montpellier, Bédarieux
                  CAF de l’Hérault 
                  MSA du Languedoc
                  France Travail 
                  Intervenante Sociale en Commissariat et Gendarmerie (ISCG)
                  Service de Police
                  L’espace Delphine et le service social - CH de Béziers
                  CH Bassin de Thau
                  Tribunal Judiciaire de Béziers
                  Barreau des avocats de Béziers
                  Comité Intercommunal de Sécurité et Prévention 
                  de la Délinquance (CISPD) de Bédarieux, Agde, Sète       
                  Communautés de Communes Sud Hérault, Grand Orb, 
                  Agglomération Béziers Méditerranée et Sete Agglopôle Méditerranée

Les Associations 
                  AMAC (Ateliers Multiformes d’Aides à la Créativité)
                  La CIMADE
                  Secours Populaire et Restos BB
                  Accueil Santé Béziers
                  Le CSAPA Episode
                  Crèche associative Arlequin - Béziers
                  L’ABES 
                  Habitat Humanisme
                  France Victime

LE PARTENARIAT 
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QUELQUES DATES CLES EN 2024 

10 janvier : Signature de la Convention de financement avec le CCAS d’Agde pour
intervenir sur les accompagnements sociaux spécifiques et psychologiques au
sein des appartements-relai
22 janvier : Lancement des travaux de rédaction de notre projet de service
1 et 2 février : Formation offerte par l’association AMAC sur le psycho-trauma par
Karen SADLIER 
14 février : Activité randonnée avec les adolescents du centre d’hébergement
29 février : Présentation du SAFe au réseau VIF de Béziers
6 mars : Rencontre de la Police Municipale d’Agde   
8 mars :  Journée Internationale pour le  droit des Femmes organisée en
partenariat avec l’Association le Cri des Sirènes
18 avril  : Rencontre CISPD d’Agde 
25 avril : Intervention au séminaire “Nouveaux Rapports Sociaux” de l’UPV
Montpellier 3, filière M1 IDS
26 avril : Rencontre de la Police et Gendarmerie de Bédarieux  
2 mai : Présentation du SAFe au CISPD de Bédarieux
5 juin : Présentation du SAFe à la MDS Ouest Hérault Haut Languedoc 
20 juin : Sortie à la plage avec les résidentes 
24 juin : Visite de l’ARS au SAFe
2 juillet : Rencontre du service de Politique de la Ville de Frontignan
17 et 18 octobre : Journées associatives de l’Amicale du  Nid  
12 octobre : Lancement d’un cycle de sensibilisation auprès des  travailleuses
sociales de la MSA 
16 décembre : Repas de fin d’année 
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lE CCAS D’AGDE

10/01/2024 : Une convention a été signée avec le CCAS dans le cadre d’un financement
DDETS d’un ETP mis à disposition auprès du public Femmes Victimes de Violences
Intrafamiliales, au sein de 10 appartements-relai gérés par le CCAS. Nous proposons
au sein de ce dispositif un accompagnement social et psychologique.

LA MAISON RENE CASSIN

10/05/2025 : Une convention a été signée avec la Maison René Cassin, Point d’Accès
aux Droit et de Médiation, pour bénéficier de permanences  juridiques hebdomadaires
au sein du centre d’hébergement en regroupé. 

LA MAIRIE DE SAUVIAN

26/05/2024 : Une convention a été signée avec la Mairie de Sauvian pour bénéficier
des mini-bus municipaux lors d’évenements collectifs à l’exterieur du SAFe.

LE BAILLEUR SOCIAL SFHE

25/11/2024 : Une convention a été signée avec le bailleur social SFHE afin de mettre
en place les conditions d’un partenariat privilégié dans le cadre de captation de
logement social destiné à l’hébergement d’urgence ou au logement temporaire dans
le cadre de l’Intermédiation locative.

L’ASSOCIATION ACCUEIL SANTE BEZIERS

6/11/2024 :  Une convention a été signée avec Accueil Santé Béziers, pour permettre
des orientations privilégiées vers ce centre de soins à destination des personnes sans
couverture sociale. 

L’ASSOCIATION PLANNING FAMILIAL 34

16/11/2024 : Une convention a été signée avec le Planning Familial dans cadre d’un
projet de lutte contre la précarité menstruelle, qui nous permet notamment de
bénéficier de distribution régulière de produits menstruels.

lES CONVENTIONS SIGNEES EN 2024
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LES PROJETS ET LES ACTIONS COLLECTIVES

LA POURSUITE DU GROUPE DE TRAVAIL “VIOLENCES FAITES AUX FEMMES ET
DROIT AU SÉJOUR”

Les violences à l’égard des femmes concernent toutes les catégories
socio-économiques, néanmoins notre structure accueille une forte
proportion de femmes précaires et/ou étrangères qui de par leur statut
administratif ou économique n’ont pas d’autres solutions
d’hébergement. Elles rencontrent des difficultés spécifiques dans leur
parcours de reconstruction :

Chaque année, la mise en place de nouvelles actions collectives (sorties à l’extérieur,

repas partagés, atelier d’esthétique, groupe de recherche) produit plusieurs effets

individuels et collectifs dans la vie du centre d’hébergement :

- Dynamique de groupe (force du collectif, élan de solidarité et de sororité, lien social,

investissement des espaces collectifs, pair-aidance)

- Thématiques abordées (santé sexuelle et reproductive, estime de soi, égalité,

consentement, accès aux droits)

- Gestion des conflits liée à la cohabitation
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Ces groupes de travail permettent de repérer à la fois des points
aveugles dans les dispositifs d’accès aux droits, de protection des
femmes étrangères victimes de violences et à la fois de rechercher
des réponses juridiques et des initiatives prenant en comptes les

spécificités des femmes.

Quelques exemples :
Les violentomètres traduits en 18 langues par le Centre Hubertine Auclert, disponible sur

le site : www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/ressource-externe-au-cha/le-
violentometre-en-langues-etrangeres

Le recours au Droit :  L’article 10 -2 et 10-3 du code de procédure pénale prévoit le droit
pour les victimes de bénéficier d’un interprète « à tous les stades de la procédure » ainsi
que de la traduction de toutes les informations « indispensables à l’exercice de leurs
droits ». Ces deux articles sont censés garantir le droit des femmes non-francophones
souhaitant déposer plainte.
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• Favoriser la démarche de prévention, d’orientation
vers l’accès et le soin

• Conscientisation aux violences sexistes/sexuelles
• Connaissance du corps et estime de soi : lever les

tabous, travailler les principes d’égalité…

LES ATELIERS DE SANTE SEXUELLE EN PARTENARIAT AVEC LE CCAS D’AGDE

Depuis décembre 2024, nous proposons des ateliers de santé
sexuelle à destination des résidentes du centre d’hébergement et

des appartement-relai du CCAS d’Agde. Il s’agit d’un projet construit
et animé avec les professionnelles du CCAS. 

Objectifs du projet  

Description du projet 

• Atelier autour du soin
• Médiation artistique, participation à une représentation (compagnie

cirque) sur la thématique de l’excision  
• Couture (confection des serviettes)

• Débat d’idées à travers des supports visuels
• Projection de films

• Atelier de lecture et  d’écriture
• Intervention de partenaires : sage-femme, sexologue…
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REMERCIEMENTS

Nous tenons à remercier chaleureusement tous les partenaires et les personnes
accompagnées pour leur confiance.

Nous adressons un remerciement tout particulier à:
 l’Association le Cri des Sirènes pour son soutien depuis de nombreuses années

Les salarié.es de France Travail Béziers Courondelle et Capiscol pour leurs collectes de dons
régulières

La Triple Harmonie pour leur soutien cette année
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Perspectives 2025

LA BABOTTE

Installer des bureaux de travail sur la ville de

Béziers

Être administrateur Ad HOC pour les mineur.es

victimes de proxénétisme 

Consolider un partenariat avec la police /

gendarmerie

Imaginer avec Marie Caizergue et CPNDL des

places fléchées pour les mineur.esDISPOSITIF FVV

LE FIL

Rapport d’Activité 2024
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Déménager les bureaux pour un espace plus

adapté à l’activité

Poursuivre le développement du partenariat

TEH

Finaliser le CPOM avec la DDETS

Construction d’une offre de formation

Captation d’un nouveau logement à Cessenon

-Sur-Orb avec le soutien de la Mairie ainsi que

de la Communauté de Commune Sud Hérault

Consolider le partenariat avec le 115 et la

police 

Poursuite des projets collecitfs

Préparation à l’évaluation HAS
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Direction établissement Comité territorial

La BabotteLe FIL Le SAFE

La Babotte

Cheffe de service
Educatrices 
spécialisées
Psychologue
Formatrices

La BabotteCHRS hors les murs
Aller vers

Accompagnement
Hébergement

Appartements relais
IML

La BCHU
Hébergement

Accompagnement
IML BG

ES, CESF
CIP

Psychologue

Co accompagnement
mineur.es
Formation

Aller vers Internet
Prévention

Coordinatrice
AS, ES
CIP

Psychologue

SECRETARIAT, maintenance, gestion
locative, service comptabilité

Secrétaire direction, technicien, siège AdN
(RAF, GRH, communication, juriste)

Siège AdN : déléguée générale Conseil d’Administration

59



NOM DE SECTION

71Rapport d’Activité 2022

S i è g e  d e  l ’ a s s o c i a t i o n

O r g a n i s m e  d e  f o r m a t i o n

01 42 39 99 61
formation@adn-asso.org

01 42 52 56 40br
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Hérault

Haute-Garonne

Bouches-du-Rhône

Par is

Rhône

Savoie

Yvel ines

Se ine-et-Marne
Bretagne

Val-d ’O i se

Seine-St-Denis

Hauts-de-Se ine

60, boulevard Baille - 13006 Marseille

9 rue Raoul Blanchard - 38000 Grenoble

3, rue Anatole France - 34000 Montpellier

52 blvd Déodat de Séverac - 31300 Toulouse

Champs-sur-Marne

103, rue La Fayette - 75010 Paris

Guyancourt et Poissy

Chambéry

29 rue St Jean de Dieu, Technopark, Bât B - 69007 Lyon 83 bis, rue de Varsovie - 92700 Colombes

Présence sur les 4 départements

11/13 rue Félix Merlin - 93800 Épinay-sur-Seine

Cergy-Pontoise et Sarcelles

 br 

L ’ am i c a l e  d u  n i d

e s t  p r é s e n t e  s u r

1 6  d é p a r t e m e n t s

21, rue du Château d’Eau - 75010 Paris  

contact@adn-asso.org

• Prévention, sensibilisation, formation
• Mission mineur.e.s
• Aller-vers
• Accueil, accueil de jour
• Accompagnement social global
• Hébergement

contact@amicaledunid13.org
04 91 29 77 00

• Prévention sensibilisation, formation
• Mission mineur.e.s
• Aller-vers
• Accueil
• Accompagnement social global

05 34 41 57 60
contact@amicaledunid31.fr

• Prévention, sensibilisation, formation
• Mission mineur.e.s
• Aller-vers
• Accueil
• Accompagnement social global
• Hébergement
• Logement accompagné

04 67 58 13 93
contact@lababotte.org

• Sensibilisation, formation
• Aller-vers
• Accueil, accueil de jour
• Accompagnement social global

04 76 43 01 66
contact@adnaura.fr

• Prévention, sensibilisation, formation
• Mission mineur.e.s
• Aller-vers
• Accueil, accueil de jour
• Accompagnement social global
• Atelier d’adaptation à la vie active
• Hébergement

04 78 27 28 20
contact@adnaura.fr

• Accompagnement des parcours de sortie
   de la prostitution

04 76 43 01 66
contact@adnaura.fr

• Prévention, sensibilisation, formation
• Mission mineur.e.s
• Aller-vers
• Accueil, accueil de jour
• Accompagnement social global
• Hébergement

01 42 02 38 22
amicaledunid.paris@adn75.fr

• Mission mineur.e.s

01 41 68 20 28
contact.mm77@adn93-asso.org

• Prévention, sensibilisation, formation
• Accueil
• Accompagnement social global

07 69 79 14 57
permanence.sociale@adn78.fr

• Prévention, sensibilisation, formation
• Accueil
• Accompagnement social global
• Atelier d’adaptation à la vie active
• Hébergement

01 47 60 00 78
contact@adn92.fr

• Prévention, sensibilisation, formation
• Mission mineur.e.s
• Aller-vers
• Accueil, accueil de jour
• Accompagnement social global
• Hébergement
• Logement accompagné

01 41 68 20 28
amicaledunid93@adn93-asso.org

• Prévention, sensibilisation, formation
• Accueil
• Mission mineur.e.s à Cergy (ouverture 2023)
• Accompagnement social global

07 67 29 47 54
permanence.sociale@adn95.fr

• Sensibilisation, formation
• Mission mineur.e.s
• Aller-vers
• Accueil
• Accompagnement social global

• Sensibilisation, formation
• Accueil
• Aller-vers
• Accompagnement social global

33 rue Jean Macé - 29200 Brest

06 35 47 60 33
bretagne@adn-asso.org

35 avenue Aristide Briand - 35000 Rennes

06 13 30 93 19
 bretagne@adn-asso.org
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